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Novos rumos para a psicanalise
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APQS QUATRO ANOS A FRENTE DA PRESIDENCIA DA ASSOCIACAO CRIADA POR FREUD, PRIMEIRO
BRASILEIRO A OCUPAR O CARGO COMEMORA O “RECONHECIMENTO DA ALTERIDADE” NA IPA

Associacao Psicanalitica Inter-

nacional {IPA ) realizou em julho

seud6® congresso, em Chicago,
Como ocorre a cada dois anos, o en-
CONtro teve um tema central, a pritica
analitica, suas converzéncias e diver-
géncias, dando sequéncia s atividades
fue ocuparam parte considerivel dos
estorcos da [PA nesses altimos quatro
anes, Com base no programa do Co-
mité de Pritica Analitica e Atividades
{Capsal, a associagio — fundada por
Fread, congrega hoje 12 mil membros
— realizou dezenas de encontros na
Furopa, América Latina ¢ América do
Norte, em que analistas de cada uma
das regines, em proporgies equitativas,
visitavam outras para discutir casos
clinicos ¢ mostrar sua maneira de tra-
balhar. Com isso, processou-se um in-
tercambio gue modificou o tradicional
perfil latino-americano importador de
ideias, e propicio a virios de seus prin-
cipais autores as condigoes de expor,
apresentar ¢ supervisionar o trabalho
de seus colegas das outras localidades,
O programa, que de inicio evidenciou

apenasum grande interssse por parte de
profissionais latino-americanos em co-
nhecerideias dos autros paises, evaluiu
para uma interacao quase simeétrica.

Ao mesmo tempo, ao longo dessa
gestio que tive a honra de presidir,
um nimero sem precedentes de ana-
listas da América Latina coordenou ¢
participou das atividades da IPA, que
atualmente pode ostentar, com mais
procedéncia, o nome de ASSOCIACAD
psicanalitica internacional. Entre
tantos colegas de intensa e destaca-
da participacio, Elias Rocha Barros
coordenou o Capsa e Abel Fainste,
o comité do programa do Congresso
de Chicago.

Este [oi apenas o quinto congresso
internacional realizado na América do
Narte, tendo havido até o momento
trés na América Latina — todos os
demais ocorreram na Europa, mas nos
tltimos anos estabeleceu-se um rodi-
zio sistemitico, O proximo serd na
Meéxico. Ao contrdrio de congressos
anteriores, este teve inicio peculiar,
com uma sessao plendria em que um
cast clinico atendido dentro de de-
terminada perspectiva tedrica foi dis-
cutido por trés analistas de outras

oricntagies. A plendania estabeleceu o
tom do congresso, que foi desenvolvi-
docom énfase em pequenos grupos de
discussio, muita discussido das conver-
gincias e divergéncias das diferentes
énfases teorico-clinicas ¢ procura pela
escuta marcada pelo pluralismo, que
caracteriza a IPA atualmente,

Lima eritica que se faz aos encon-
tros de diferentes ramos do conheci-
mento, em gue midltiplas perspectivas
sio adotadas, ¢ que cada expositor
COMO QuUE recifaseu mantma, ouve com
alguma polidez a versio dos colegas
—evolaa repetir seu credo. Na psica-
nilise, muitas vezes o dilogo também
sohe dessa dificuldade, e todo o traba-
Iho em que estamos empenhados, por
meio de indmeros comités e atividades
cientificas, ¢ justamente o de estimular
edesenvolvera capacidade de escutae
de reconhecimento da alteridade.

Se, por um lado, o psicanalista
realiza uma rigorasa formacgio para
capacitar-se a desenvolver a escuta
empitica € sem preconceitos de
aualquer natureza, dentro do possivel,
por autro, como membro de agnipa-
mentos humanos, que seguem as ca-
ractenisticas descritas por Freud e Bion
fquanto as inevitaveis tensoes, contro-
vemsias e dissociagies, nao pode se
pretender isento. A funcio
de uma instituican come
a IPA, ou como a

Febrapsi, entre
tantas outras, €
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justamente oferecer um espaca para
desenvolver a troca, ouvir o outro e
tentar entender e talvez identificar-
se com sua forma distinta de pensar,
sentir & praticar seu oficio.

Assim como os anteriores; o
Congresso de Chicago tinha esse
propasito explicito — e atingiu seus
obijetivos. Desde 1898, quando o
entao presidente da associagio Ro-
bert Wallerstein propis que havia
um solo comum da psicandlise, que
estaria na clinica analitica (apesar das
diterencas tedricas ou das distintas
metapsicologias), o tema tem sido
amplamente discutido, com posigoes
convergentes e divergentes. Lm
dos criticos de tal proposta ¢ André
Cireen, para quem a psicandlise ¢ uma
disciplina clinica, com diferentes
bases tedricas, e que seria uma ilusio
ou um mito pretender estabelecer
uma hase comum, mesmo conside-
rando a existéncia de fundamentos
semelhantes ¢ alguns procedimen-
tos clinicos que todos os analistas
seguem, como a alta frequéncia de
SESE0Es ';tn"lanrtie:, o uso do diva, das
interpretacoes ¢ a valorizagio do
signihicadn dos sonhos, da transfe-
réncia ¢ da historia infantil de cada
paciente, coma determinante ou ao
Menons como TL‘!:H'_'iUI'I:ldE COm O
eventos deé sua vida atual,

e minka parte, desde o Congres-
s do Rio, de 2005, tenho proposto
auea psicandlise seja conceluda como
uma abra em construcao que transita
por uma continua discussao de seus
pressupostos tearicos, uma busca de
HIC”'I[H' L'EI.ri.lL'l.L‘.TiZ;I{"aE_I d:'i compe-
téncia clinica ¢ de um permanente
cuidado com a formacao de novaos
amalistas. Afinal, apenas a educagio
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Por Claudio Laks Eizirik

EXPOSITORES RECITAM SEUS MANTRAS, OUVEM A
VERSAO DE COLEGAS — E VOLTAM A REPETIR SEU
CREDO; NA PSICANALISE NAO E DIFERENTE

continuada pode fazer com que nosso
instrumento de trabalho, nossa mente,
ndo se torne rigida na repeticgio de for-
mulas, nem se banalize na facilitagio
de procedimentos ou na falicia de que
tudo ¢ possivel.

Cirupos de discussao, paindis,
encontros com autores destacados e
trabalhos livres, em Chicago, eviden-
ciaram que a busca de um objetivo que
diz respeito a todos talvez ji nio sejaa
prinndade, considerando o momento
de grande desenvalvimento de algu-
mas abordagens cspecificas — e que
elas sio capazes de dialogar, desde que
SELS PIOpONEntes Nio estejam cegos
pe [y exeesso de narcisismis.

Vivemos, assim, um momento
de pluralismo criativo ¢ mutuamente
respeitoso, do gual temos algumas
evidéncias a celebrar, apos quatro anos
de trabalho drduc: o reconhecimento
de e hi trés modelos distintos de
formacao. de analistas, cada um dos
quais com suas especificidades e
produzindo analistas clinicamente
competentes: o intercambio clinico
e tedrico através do Capsa; a publi-
l.;fl[_('::lull 'Lll: LI ]'IL’I.IT]I_'HI crescente d[:
livros sobre temas clinicos, tedricos
e de aplicacao em outras areas do
conhecimento, em qué analistas de
distintas latitudes dialogam de forma
estimulante. Ha também o vabalho
de indmeros comités, que realizam
encontros nas tres regioes — EFuropa,
America do Norte ¢ América do Sul
—, publicam ¢ desenvolvem novos
estudos @ ampliam o conhecimenta

sobre desenvolvimento ¢ anilise de
criangas, adalescentes, adultos ¢ ido-
s08, questoes de género, preconceito,
importincia da corréta informagio
ptblica, diferentes métodos de pes-
quisa psicanalitica, sua releviincia ¢
resultados; relaches entre psicandlise
e cultura, universidade, sistema de
satide e sociedade ea presenca da [PA
na Organizacio das Nagoes Linidas
(OMNLD, bem comoa criacio de novos
grupos analiticos em intimeros paises,
ampliagio da lormaciao no antigo
Leste europeu, a criagio do Instituto
Latino-americano de Psicanilise, para
estahelecer grupos em pases do con-
tinente onde a instituicdo ainda ndo
esli presente — e o inicio da formacio
analitica na China.

O evento em Chicago marcou
também o final da segunda admi-
nistragio latino-americana da [PA, a
qual, de acordo com a avaliagio dos
membros, atingiu os objetivos pro-
pastos, [ pussfvel dizer que, ao lado
da satisfacdo pela missio cumprida,
apds uma verdadeira peregrinagio ao
longo dos dltimos quatro anos, surge
aconvicgio, reforcada e solidificada,
de gue a psicandlise €, de fato, uma
obra em constiucao, alicercada sobre
uma base salida e dotada de uma ox-
traordindna vitalidade e capacidade
de renovar-se sem perder o legado
deixado por Freud. e

CLAUDIO LAKS EIZIRIK, é psicanalista,
presidiu a Associacao Psicanalitica Intema-
cianal {IPA) até julho de 2009,
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